FENSTER RICHTIG PLANEN

Welches ist das passende Fenster fiir mich?
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Fenster verbinden Ihr Zuhause mit der AuBenwelt — sie
lassen Licht und Luft herein und eréffnen Ausblicke.
Doch wie lasst sich erkennen, ob das Fenster noch
gut ist? Welche Einzelteile konnen unter Umstanden
nachgebessert werden und wann lohnt sich eine
Neuanschaffung? Bevor Sie ein neues Fenster kaufen,
sollten Sie sich gut iiberlegen, was genau es leisten
soll. Beidieser Entscheidungsfindung hilft Ihnen diese
Broschiire. Sie liefert die notwendigen Informationen
rund um das Thema Fenster. Denn vom Schall- iiber
Hitze- und Einbruchschutz bis zur Einbindung in ein
Smart-Home-System kann ein Fenster viele Funktionen
tibernehmen. Auch das Liiftungsverhalten nach einem
Fenstertausch sollten Sie griindlich durchdenken, um
Schimmelschaden zu vermeiden. Wichtige Hinweise
gibt es ebenfalls zum korrekten Einbau neuer Fenster
—denn dieser st letztendlich entscheidend, damit Sie
lange Zeit davon profitieren.
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IST MEIN FENSTER EIN
SANIERUNGSFALL?

Ein gutes Fenster zeichnet sich dadurch aus, dass der
Rahmen in Ordnung, es luftdicht ist und mindestens eine
Warmeschutzverglasung eingebaut wurde. Doch wie
erkennt man, ob diese Kriterien erfiillt sind? Die folgenden
Tipps zeigen lhnen, wie Sie ganz einfach {iberpriifen, ob
lhr Fenster den Anforderungen an ein gutes Fenster ent-
spricht und wie man gegebenenfalls nachbessern kann.

Rahmen

Der Rahmen ist technisch in Ordnung, wenn das
Fenster problemlos 6ffnet, schliefit und nicht klemmt.
Das Material sollte in einem optisch guten Zustand
sein und keine Risse oder &dhnliches aufweisen.
AuBerdem sollte der Rahmen einigermaen dammen.

Dichtung

Mit einem einfachen Test kdnnen Sie priifen, ob das
Fenster luftdicht ist: Klemmen Sie ein Blatt Papier
zwischen Fensterrahmen und-fliigel. Lasst sich das Blatt
bei geschlossenem Fenster nicht herausziehen, ist das
Fenster ausreichend dicht. Filhren Sie den Test an
verschiedenen Stellen durch. Ldsst sich das Blatt
herausziehen, sollten Sie die Dichtung {iberpriifen.
Fehlt diese komplett oder ist pords, kdnnen Sie sie
durch neue Dichtbander aus dem Baumarkt ersetzen.
Wahlen Sie dafiir moglichst solche aus so genanntem
»~Thermoplastischen Elastomer® (TPE). Bei einem Holz-
fenster ohne Dichtung kann ein Handwerker diese
nachtraglich anbringen. Hierfiir frast er eine Nut in
den Rahmen und lasst anschlief’end die Dichtung ein.

Warmeschutzverglasung

Ein gutes Fenster hat mindestens eine Warmeschutz-
verglasung. Oftmals ist der Produktname oder das
Baujahr im Scheibenzwischenraum aufgedruckt. Ist
dies nicht der Fall, kann ein Flammentest Aufschluss
dariiber geben, um welche Glasart es sich handelt.
Dazu halten Sie vor moglichst dunklem Hintergrund die
Flamme eines Feuerzeugs vor die Scheibe. Eines der vier
erscheinenden Spiegelbilder der Flamme hat bei fast
allen Warmeschutzverglasungen eine andere Farbung,
z.B. lila. Dies liegt an der Metallbedampfung auf der
Innenseite. Sind alle Farben gleich, handelt es sich
meistens um weniger ddmmendes Isolierglas.

Ist mein Fenster ein Sanierungsfall? |

Ein andersfarbiges Spiegelbild einer Feuerflamme zeigt die Beschich-
tung einer Scheibe bei Warmeschutzglas.

AUFARBEITEN ODER NEUES
FENSTER KAUFEN?

Austausch der Verglasung

Neben geringeren Heizkosten hat der Austausch der
Verglasung den Vorteil, dass das Fenster und das Aus-
sehen des Gebdudes weitgehend unverandert bleiben.

Historisches Fenster

Bei denkmalgeschiitzten Gebduden oder erhaltens-
werten historischen Fenstern kénnen Sie vor die alten
Fenster ein zusdtzliches Innenvorfenster anbringen.
Dies verbessert nicht nur den energetischen Zustand,
sondern auch den Schallschutz. Auch bei Kastenfens-
tern kdnnen Sie das dufiere Fenster erhalten und das
Innenfenster durch ein neues mit Warmeschutzvergla-
sung austauschen. Damit das auftretende Kondens-
wasser im Scheibenzwischenraum verdunsten kann,
darf das duf3ere Fenster nicht abgedichtet werden. Eine
weitere Moglichkeit, alte Fenster zu bewahren, ist der
Einbau von Vorsatzscheiben, die von innen aufgebracht
werden. Diese MaBnahme verbessert den Warmedamm-
wert von einfachverglasten Fenstern um bis zu 4o Pro-
zent.

Historisches Fenster mit zusdtzlichem Innenvorfenster.



| Warmeschutz

WARMESCHUTZ

Durch ein altes Fenster mit einfacher Verglasung
verliert ein Haus bis zu viermal soviel Warme wie
durch eine gleich grofe, ungedammte Wandflache.
Daher sollten Sie ein schlecht ddmmendes Fenster
ersetzen. Achten Sie bei der Auswahl eines neuen
Fensters auf den Warmedurchgangskoeffizienten,
kurz U-Wert. Die MaBeinheit fiir den U-Wert ist W/m2K,
also Watt pro Quadratmeter und Kelvin. Dabei gilt:
Je kleiner der U-Wert, desto besser ist die Ddmmung
und desto geringer ist der Verlust von Heizenergie.
Entscheidend ist der Warmeddammwert des kompletten
Fensters, also von Glas und Rahmen zusammen, der
als U,-Wert bezeichnet wird. In manchen Prospekten
findet sich aber auch der — meist bessere — Ug-Wert.
Er steht nur fiir die Ddmmqualitdt der Verglasung.
Erst zusammen mit der Ddmmqualitdat des Rahmens
(Ug-Wert) ergibt sich der entscheidende U,-Wert.

Die U-Werte eines Fensters beziehen sich auf den Rahmen,
das Glas oder auf beides.

Ein Fenster mit einer {iblichen Zweifach-Warmeschutz-
verglasung weist einen U,-Wert von 1,3 oder besser
auf. Der Einbau ist nach der aktuellen Energieeinspar-
verordnung (EnEV) Pflicht, sofern insgesamt mehr als
10 Prozent der Fensterfliche des Gebdudes ausge-
tauscht werden. Bei gut geddammten Hausern sollten
Sie aus energetischer Sicht Fenster mit Dreifach-War-

meschutzverglasung einbauen. Ohne wesentlich mehr
zu kosten, erreichen diese einen U,-Wert von 0,8 und
besser.

ﬂ GUTESIEGEL

Fenster miissen seit 2010 das CE-Zeichen tragen.
Es zeigt an, dass das Produkt europdischen Richt-
linien entspricht. Mit dem RAL-Giitezeichen doku-
mentieren Fensterbetriebe eine freiwillige und
unabhdngige Qualitatskontrolle ihrer Produkte.
Fenster, die ein Passivhaus-Zertifikat tragen,
zeichnen sich durch eine sehr hohe Energieef-
fizienz aus, die vom Passivhaus Institut gepriift
wird. Weitere Infos unter: www.passiv.de.

WELCHE VERGLASUNG?

Beim Austausch eines Fensters stellt sich haufig die
Frage nach der Verglasung. Méchten Sie den Fenster-
austausch von der Kreditanstalt fiir Wiederaufbau
(Kfw) fordern lassen, darf der Warmedammwert des
Fensters nach dem Austausch nicht besser sein als
der Warmeddammwert der Wand. Bei nicht geddmm-
ten Wanden bedeutet dies beispielsweise haufig,
dass die KfW ein Fenster mit Dreifach-Verglasung
nicht fordert. Grund dafiir ist der bauphysikalische
Zusammenhang des Warmeschutzes von Fenster und
Wand. Tauscht man bei einem nicht gedammten Alt-
bau die Fenster durch neue, sehr gut ddmmende aus,
konnen Schimmelprobleme auftreten. Die Bauteile
sollten daher moglichst einen dhnlichen energeti-
schen Standard aufweisen.


https://passiv.de/

SCHIMMEL VERMEIDEN

In bewohnten Rdumen erzeugen die Bewohner stdndig
Feuchtigkeit — in einem Vier-Personen-Haushalt ent-
stehen durch Atmen, Duschen, Kochen usw. immerhin
rund acht bis zwolf Liter pro Tag. Dieser Wasserdampf
verteilt sich in der Luft und kann an kalten Oberflachen
kondensieren. Eine erhohte Luftfeuchtigkeit vor Wand-
flachen bietet einen idealen Ndhrboden fiir Schimmel.
Je kélter eine Oberflache (z. B. Auenwand) ist, desto
besser muss sie beheizt und beliiftet werden, um eine
hohe Luftfeuchtigkeit und Schimmel zu vermeiden.

Bauteil U-Wert Oberfl.temp.
Einscheibenglas 5,6 -1,0° C
2-Scheiben-Isolierglas 3,0 8,5°C
2-Scheiben-Warmeschutzglas 1,2 15,3°C
3-Scheiben-Warmeschutzglas 0,6 17,6° C
ungedammte Wand 1,4 14,7° C
gut gedammte Wand 0,2 19,3°C

Die Ubersicht zeigt die inneren Oberflichentemperaturen verschiedener
Bauteile bei einer AuBentemperatur von -10° C und 20° Cim Raum.

Frither waren die alten, einfachverglasten Fenster
meist das kalteste Bauteil im Raum, weshalb sich die
Feuchtigkeit dort zuerst niederschlug. Der beste Hin-
weis, dass es Zeit zum Liiften war. Wenn Sie die alten
Fenster durch sehr gut ddmmende und dichte Warme-
schutzfenster ersetzen, wird sich die Luftfeuchtigkeit
im Raum erhdhen. In der Folge kann sich Schimmel
auf bisher unauffillige Stellen im Raum, wie Warme-
briicken oder Fugen, bilden. Besonders gefdhrdet sind
Raumecken und Wande hinter Mdbeln.

@ AUSSENDAMMUNG GEPLANT?

Das Schimmelrisiko kann gesenkt werden, wenn
Sie zusammen mit dem Austausch der Fenster
auch eine Dammung der Auflenwand durchfiih-
ren. Durch die Ddmmung steigt die Oberflachen-
temperatur der Wand und verhindert so Schim-
melbildung an Warmebriicken oder Fugen.

Wadrmeschutz |

WARMEVERLUST DURCH
ROLLLADENKASTEN

Rollladenkdsten sind bei vielen Gebdauden ein energe-
tischer Schwachpunkt, da sie nur sehr diinne Wande
haben und zudem nie ganz winddicht schlieflen. Die
gesamte Flache aller Kdsten kann bei einem durch-
schnittlichen Einfamilienhaus bis zu acht Quadratmeter
betragen. Dies ist mit einem erheblichen Warmeverlust
verbunden. Im Zuge einer Fenstersanierung sollten Sie
deshalb auch Ihre alten Rollladenkdsten ddmmen oder
erneuern. Wenn Sie die Rollladenkdsten behalten wol-
len, miissen diese gut abgedichtet und von innen an
allen Seiten zum beheizten Raum geddmmt werden.
Moglich ist dies mit einem fiir den jeweiligen Kasten
individuellen Formteil oder einer flexiblen Ddammplatte,
die in den vorhandenen Kasten eingepasst und fixiert
wird. Zusatzlich sollten Sie in die Gurtdurchfiihrung
eine Biirstendichtung einbauen, um Zugluft zu vermin-
dern. Alternativ kdnnen Sie auch ganz auf eine Gurtoff-
nung verzichten und elektronisch gesteuerte Rollladen-
systeme einbauen.

Ist eine nachtragliche Dammung nicht méglich, sollten
Sie die Rollladenkdsten gegen gut ddmmende austau-
schen oderaufeinanderes System umsteigen. Wenn Sie
gleichzeitig eine AuBenwandddmmung lhres Gebdudes
planen, kdnnen Sie sich auch fiir Mini-Rollldden ent-
scheiden, deren Kasten in das Warmedammverbund-
system integriert werden.

Fenster

Ein warmegedammter Rollladenkasten.



| Rahmen

RAHMEN

Etwa 20 bis 40 Prozent der Fensterflache entfallen auf
den Rahmen. Sein Material spielt daher eine wichtige
Rolle fiir die energetische Qualitdat. In der Regel
geben Holz- und Kunststoffrahmen weniger Energie
nach aulen ab als solche aus Metall. Standard sind
heute Rahmen mit mehreren Kammern oder speziell
geddmmte Passivhaus-Fensterrahmen.

Ein Rahmen sollte moglichst schmal sein. Zum einen
ist der U-Wert der Verglasung besser als der des Rah-
mens. Zum anderen fallt mit einem schmaleren Rahmen
mehr Licht in den Raum. Achten Sie bei der Breite des
Blendrahmens darauf, dass noch genug Platz fiir eine
Dammung der Laibung ist. Fiir die Wahl des richtigen
Rahmenmaterials spielen verschiedene Aspekte wie
Wirmedidmmung, Okologie, Wartung, Langlebigkeit,
Haptik und Wirtschaftlichkeit eine Rolle.

Kunststoff

Kunststoffrahmen haben gute Warmeddmmwerte
und eine hohe Lebensdauer. Sie sind pflegeleicht
und giinstig. Nachteilig ist ihre energieintensive Her-
stellung. Zudem kdnnen sie mit der Zeit ausbleichen
und nicht neu gestrichen werden. Die Reparatur be-
schddigter Rahmen ist schwer moglich.

Aluminium

Fensterrahmen aus Aluminium sind langlebig und
stabil, erreichen aber oft nicht ganz so gute Warme-
dammwerte wie andere Rahmenmaterialien. Dennoch
haben sie ihre Starken in Sachen Statik, Funktionali-
tat sowie Gestaltung und sind daher eher im Gewer-

Kunststoff-
Aluminium

Kunststoff

aLis ':_5

bebau zu finden. Durch Eloxal- oder Lackoberfldachen
kann man den Rahmen in den unterschiedlichsten
Farben kaufen. Im Vergleich zu Modellen aus Kunst-
stoff haben sie eine lange Lebensdauer. Nachteilig
ist, dass die Herstellung energieintensiv ist und der
Rahmen so gut wie gar nicht repariert werden kann.
Dafiir kann Aluminium recycelt werden.

Holz

Holzrahmen haben gute Dammeigenschaften, insbe-
sondere wenn ihr Kern gedammt ist. Sie haben eine
lange Lebensdauer, miissen jedoch regelmdfiig ge-
pflegt werden. GrofRere Dachiiberstdande tragen zum
Schutz vor Witterung bei. Rahmen aus Holz sind et-
was teurer als andere. Das Material kann dafiir pro-
blemlos farblich gestrichen werden und Reparaturen
sind einfach moglich. Wenn Sie Wert auf Umweltver-
traglichkeit legen, wahlen Sie Produkte aus einhei-
mischen Holzern, die ein FSC-Zertifikat tragen. Diese
sind beim Ressourcenverbrauch allen anderen Mate-
rialien 6kologisch tiberlegen.

Holz-Aluminium

Holz-Aluminiumrahmen kombinieren die guten
Dammeigenschaften des Holzes mit der hohen Wit-
terungsbestandigkeit des Aluminiums. Zur Verbes-
serung der Dammwerte befindet sich hinter dem
Alu-Profil ein Dammstoff. Die Holzrahmen mit auBBen-
seitiger Alu-Abdeckung sind langlebig, aber auch teu-
rer als andere Materialien.

Holz-
Aluminium




GLAS

Einfach- und Isolierverglasung

In alten und unrenovierten Hausern gibt es zum Teil
noch Fenster mit Einfach- oder Isolierverglasung. Auf-
grund ihrer schlechten Warmeschutzwerte diirfen die-
se Glasarten in beheizten Raumen heute nicht mehr
eingebaut werden. Bei der Einfachverglasung handelt
es sich um eine einfache Glasscheibe im Fensterrah-
men. Derartige Fenster wurden bis etwa 1965 einge-
baut. Die Isolierverglasung besteht aus zwei Scheiben
im Rahmen und einer Luft- oder Stickstofffiillung im
Zwischenraum. Der Warmeverlust wird gegeniiber ei-
nem einfachverglasten Fenster etwa halbiert. Die Iso-
lierverglasung wurde bis etwa 1995 eingebaut und ist
unter dem Markennamen ,,Thermopen* bekannt.

Zweifach-Warmeschutzverglasung

Bei Glasern, die ab 1995 eingebaut wurden, handelt es
sich in der Regel um besser ddmmende Warmeschutz-
verglasungen. Diese sind neben einer Edelgasfiillung
im Scheibenzwischenraum zusatzlich mit einer diin-
nen, kaum sichtbaren Metallbedampfung versehen.
Die Metallbedampfung reflektiert die Warme aus den
Rdumen, wodurch sich der Warmeverlust gegeniiber
der Isolierverglasung etwa halbiert. Die Zweifach-War-
meschutzverglasung entspricht heute dem Mindest-
standard.

Dreifach-Warmeschutzverglasung

Bei diesem System befinden sich drei Scheiben im
Rahmen, sodass es zwei mit Edelgas gefiillte Zwischen-
rdume gibt. Sie sind ebenfalls mit einer Metallbedamp-
fung versehen. Eine Dreifach-Warmeschutzverglasung
bietet den heute iiblichen Warmeschutz im Neubau.
Die Kehrseite ist, dass das Fenster durch die drei Schei-

Glas |

ben schwerer ist und etwas weniger Licht in den Raum
ldsst. Wegen der guten Dammeigenschaft kann sich
besonders nach kalten und klaren Nachten Tauwasser
oder Reif auf der AuBenseite der Scheibe bilden.

Vier- und Mehrfachverglasung

Vor einigen Jahren hat die Industrie Fenster mit Vier-
fach- und Fiinffachverglasung entwickelt. Diese werden
aus besonders diinnen Scheiben hergestellt, damit das
Gewicht nicht zu hoch ist. Sie bieten einen noch weiter
verbesserten Warmeschutz fiir Spezialanwendungen
auflerhalb des Massenmarktes.

ABSTANDHALTER ALS WARMEBRUCKE

Die Abstandhalter zwischen den Glasscheiben ent-
scheiden mitiiber die Energieeinsparung des gesamten
Fensters. Sie verhindern, dass die Edelgasfiillung aus
dem Scheibenzwischenraum entweicht und Feuchtig-
keit eindringt. Abstandhalter waren bislang meistens
aus Aluminium und stellten eine grofle Warmebriicke
dar. Wahlen Sie deshalb moderne Fenster mit ,,warmer
Kante“. So werden thermisch verbesserte Abstandhal-
ter bezeichnet, die aus Kunststoff und Edelstahl beste-
hen und die Energieverluste deutlich reduzieren.

AUSTAUSCH DER VERGLASUNG:
WELCHEN Ug-WERT HAT DAS GLAS?

Eine neue Verglasung darf laut Energieeinspar-
verordnung hochstens einen Ug-Wert von 1,1
haben. Sofern das Gebdude geddmmt ist und
die Fensterkonstruktion es zuldsst, kann sich
auch der Austausch gegen Dreifach-Warme-
schutzglas mit einem noch besseren U,-Wert
von 0,7 lohnen.

Einfach- Isolierglas
verglasung
Abstandhalter
Ug-Wert: 5,6-5,8 Ug-Wert: 2,8-3,0

Je kleiner der U-Wert, desto besser ddmmt die Verglasung.

Zweifach- Dreifach-
Warmeschutzglas Warmeschutzglas
Edelgas Edelgas
Metallbedampfung Metallbedampfung
Ug-Wert: 1,0-1,2 Ug-Wert: 0,5-0,7




| Liiftung

LUFTUNG

Bei unsanierten Fenstern kommt es durch Fugen und
Undichtheiten zwischen Rahmen und Mauerwerk
haufig zu einem stdndigen Luftwechsel. Diese
»Zwangsbeliiftung® fiihrt zu hohen Energieverlusten,
sorgt aber gleichzeitig dafiir, dass permanent frische
Luft in den Raum kommt. Wenn Sie lhre Fenster er-
neuern, entfallt dieser unkontrollierte Luftaustausch.
Sie miissen dann gezielter als vorher auf eine aus-
reichende Beliiftung der Rdume achten, um eine gute
Luftqualitat zu erreichen und Schimmel vorzubeugen.

LUFTUNGSKONZEPT

Ein gutes Raumklima erreichen Sie durch kontrollier-
tes Liiften nach Bedarf. Liiften kann auf vielerlei Art
und Weise geschehen: klassisch von Hand, mittels in
die Fenster eingebauter Fensterfalzliifter oder automa-
tisch. Wenn Sie bei der Sanierung lhres Hauses mehr
als ein Drittel der vorhandenen Fenster austauschen,
muss ein Experte ein Liiftungskonzept erstellen und
festlegen, wie der Luftaustausch danach erfolgen kann.

WER ERSTELLT EIN
LUFTUNGSKONZEPT?

Ein Liftungskonzept wird nach den Vorgaben
der DIN 1946 - Teil 6 ,Liiftung von Wohnungen*
erstellt. Es dokumentiert, ob der Luftaustausch
reicht (beispielsweise auch durch undichte Stel-
len am Geb&dude) oder ob zusitzliche Manahmen
zum Feuchteschutz notwendig sind. Ein Liiftungs-
konzept kann von jedem erstellt werden, der sich
mit Gebdudemodernisierung befasst oder die
Planung, Ausfiihrung und Instandhaltung von lif-
tungstechnischen Mafinahmen durchfiihrt. Diese
Aufgabe liegt vorrangig bei den eingebundenen
Planungsbiiros, spatestens aber bei den Hand-
werkern, wie z.B. Fensterbauer.

LUFTUNG UBER FENSTER

Neben der Liiftung von Hand gibt es auch verschiedene
halbautomatische Liiftungssysteme. In Rdumen, in de-
nen viel Feuchtigkeit produziert wird, wie Kiiche oder
Bad, konnen Siesogenannte,,Parallelabstellbeschldge”
am Fenster einsetzen. Diese 6ffnen das Fenster an allen
vier Seiten einen kleinen Spalt weit. Auferdem kdnnen

Sie lhre Wohnrdume auch mit Hilfe von so genannten
Zugschniiren liiften. Hierbei wird das gekippte Fenster
mittels Zugschnur nach einer einstellbaren Dauer ge-
schlossen und verriegelt. Um eine Wohnung vor Feuch-
tigkeit zu schiitzen, sind Fensterfalzliifter eine kosten-
giinstige Alternative. Diese kdnnen Sie nachtrdglich in
die meisten Fensterrahmen einbauen. Sie funktionieren
aber nur, wenn es drau3en ausreichend windig ist und
eine Liiftung quer durch alle Zimmer moglich ist. Daher
sollten Fensterfalzliifter nicht nur in einzelnen Rdumen,
sondern moglichst in alle Fenster eingebaut werden.

Fensterfalzliifter ermoglichen einen permanenten Luftaustausch.

LUFTUNG PER VENTILATOR

Bei der Liiftung per Ventilator werden diese in die
Fensterlaibung eingebaut und versorgen die Wohn-
rdume permanent mit Frischluft. Ein zusdtzliches
Gerdt — Warmetauscher genannt — sorgt dafiir, dass
die frische Luft angenehm temperiert wird. Der Ven-
tilator féllt innen und auBen kaum auf und kann be-
quem per Knopfdruck bedient werden.

ZENTRALE LUFTUNGSANLAGE

Die besten Liiftungsergebnisse erzielt sicherlich eine
zentral geregelte Liiftungsanlage. Allerdings ist es oft
schwierig, Liftungsrohre nachtrédglich in Altbauten zu
verlegen. Der Ventilator einer zentralen Abluftanlage
saugt verbrauchte Luft aus Raumen ab, in denen die
Feuchtigkeit in der Regel sehr hoch ist, wie zum Beispiel
im Bad oder in der Kiiche. Durch die Sogwirkung wird
Luft aus den anderen Wohnrdumen in die Rdume mit der
Abluftanlage gezogen. Liiftungsvorrichtungen im Fen-
sterrahmen lassen frische Luft von au3en nachstrémen.

Weitere Informationen finden Sie auf
www.verbraucherzentrale.de/wissen/energie/ener-
getische-sanierung/lueftungsanlage-und-konzept-
was-sie-fuer-die-planung-wissen-muessen-5411
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SONNENSCHUTZ

Warmeschutzverglasungen fiihren oft zu einer positiven
Warmebilanz, da mehr Warme in den Raum strahlt, als
durch das Glas wieder nach auf3en gelangt. Dieser Ener-
giegewinn durch die Sonne ldsst sich am so genannten
g-Wert, dem Gesamtenergiedurchlassgrad des Fensters,
ablesen:Je grof3er der g-Wert, desto mehr Sonnenenergie
gelangt durch das Fenster. Ein iiblicher g-Wert liegt bei
0,6. Dies bedeutet, dass 60 Prozent der eingestrahlten
Sonnenenergie in den Raum eindringen kann.

Bei Fenstern, die nach Siiden ausgerichtet sind,
sollten Sie einen Sonnenschutz einplanen, damit die
Rdume im Sommer nicht iberhitzen. Eine Alternative
sind spezielle Sonnenschutzgldser. Diese haben
durch Beschichtungen oder Einfarbungen einen
geringen g-Wert und lassen mdoglichst wenig
Sonnenenergie in die Raume. Sie sollten jedoch
bedenken, dass dann auch wahrend der Heizperiode
weniger Warme von auBen ins Haus gelangt.

AUSSENLIEGENDER SONNENSCHUTZ

Nur der auBlenliegende Sonnenschutz reduziert die
Wadrmeeinstrahlung der Sonne im Sommer effektiv. Er
reguliert den Lichteinfall und halt Strahlung ab, be-
vor sie ins Haus kommt. Ein aufienliegender Sonnen-
schutz ist daher immer besser als ein innenliegender.

Sonnenschutz |

Folien

Folien sind ein einfacher und giinstiger Sonnen-
schutz. Nachteil ist jedoch, dass sie den Raum ver-
dunkeln und die Fassade optisch verdandern.

Raffstores

Raffstores halten die direkte Sonneneinstrahlung ab.
Durch die beweglichen Lamellen gelangt das Licht
nur indirekt in den Raum und erméglicht gleichzeitig
den Blick nach draufien.

Rollldden

Rollldden schiitzen prinzipiell vor der Sonne, dunkeln
den Raum aber in der Regel vollig ab. Damit eignen
sie sich nur bedingt als Sonnenschutz.

Fensterldden

Fensterldden zum Schieben oder Klappen bieten sich
ebenfalls als Sonnenschutz an. Sie kdnnen aufer-
dem zum Einbruchschutz beitragen und ein zusatzli-
ches Gestaltungselement der Fassade sein.

INNENLIEGENDER SONNENSCHUTZ

Innenliegende Systeme sind kaum als Sonnenschutz
geeignet. Sie lassen zwar wenig Licht rein, halten aber
die Warme nicht vom Innenraum fern. Die Sonnen-
strahlen gelangen weiterhin durch das Glas ins Ge-
bdude. Die Warme staut sich zwischen Fensterscheibe
und Sonnenschutz auf und erwdarmt den Raum.
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Raffstores als auBBen angebrachter Sonnenschutz.




| Sicherheit

SICHERHEIT

Uber Fenster und Tiiren gelangen Einbrecher in Woh-
nungen oder Hduser. Daher sollten neue Fenster
einbruchsicher sein. Auch an bestehenden Fenstern
gibt es verschiedene Maoglichkeiten, wie Sie den
Einbruchschutz nachtraglich verbessern kdnnen.

NACHRUSTUNG

Fenster werden meistens aufgehebelt, weshalb die
Beschlage durch solche mit Pilzkopfverriegelung
ersetzt werden sollten. Die Pilzkopfzapfen befinden
sich innen am Fensterfliigel und verhaken sich bei
geschlossenem Fenster im Rahmen. Dies erschwert
ein Aufhebeln. Aufschraubbare Sicherungen an der
Scharnier- und Fenstergriffseite, wie zum Beispiel Zu-
satzschlosser, sind fast immer méglich. Abschlief3ba-
re Fenstergriffe dienen nicht nur dem Einbruchschutz,
sondern auch als Kindersicherung. Achten Sie darauf,
dass die Zylinder mehrerer Fenster alle gleich sind und
nur ein Schliissel notig ist. Die Nachriistung mit ein-
bruchhemmenden Gldsern bietet weiteren Schutz.

|
Eine Pilzkopfverriegelung sichert das Fenster zusatzlich.

NEUE FENSTER

Bei neuen Fenstern sollten Sie auf die Widerstands-
klasse achten. Einbruchhemmende Fenster werden in
sechs Widerstandsklassen von RC 1 bis RC 6 eingeteilt.
Sie gewdbhrleisten eine mechanische Sicherheit der
Gesamtkonstruktion (Rahmen, Beschlag, Verglasung).
Bei privaten Wohngebduden sollte die Widerstands-
klasse mindestens RC 2 oder RC 3 entsprechen. Bei
neuen Fenstern sind integrierte Einbruchsicherungen
auch ohne abschlieflbare Fenstergriffe moglich. Dies
ist von Vorteil fiir Menschen mit Einschrankungen des
Sehvermogens oder der Feinmotorik.
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AbschlieBbare Fenstergriffe lassen sich einfach nachtraglich anbringen.

@ DIE POLIZEI INFORMIERT

Welche Mafinahmen an vorhandenen Fenstern
moglich sind, kldren Sie am besten mit einem
Fachbetrieb oder einer polizeilichen Beratungs-
stelle. Die Polizei informiert auch im Internet
tiber geeignete Sicherheitsmafinahmen am Haus
und Fenster. Mehr Infos unter: www.k-einbruch.de


https://www.k-einbruch.de/

WAS SIE SONST NOCH
BEACHTEN SOLLTEN

GESTALTUNG

Ein Austausch der Fenster bietet noch weitere
Optionen: eine neue Platzierung der Fenster, neue
Formate, mehr Licht, mehr Kommunikation mit der
AufRenwelt oder, je nach Bedarf, mehr Riickzug.

Fensterform, Lage und Bedienart bestimmen den
Charakter der Fassade und entscheiden iiber den
Lichteinfall und die Helligkeit im Inneren des Hauses.
Eckfenster, Erkerfenster oder auch bodentiefe Fenster
gewdhren ein Maximum an Ausblick und Lichteinfall.
Fenster mit Briistung hingegen vermitteln Sicherheit
und Schutz. Wenn Sie parallel zum Fensteraustausch
oder auch spdter die Fassade dammen wollen,
sollten Sie darauf achten, dass die Fenster durch die
Dammung weiter zuriickliegen und sich hierdurch
der Lichteinfall verandern wird. Mdchte man diesen
Effekt vermeiden, konnen die Fenster beim Austausch
weiter nach vorne geriickt werden. Aber Achtung:
Jede Verdnderung macht auch neue Fensterbdnke,
neue Absturzsicherungen oder Maurer- und Verputzer-
arbeiten erforderlich.

Bei der Fensterwahl sollte auch der Gesamteindruck eine Rolle spielen.

BARRIEREFREIHEIT

DieArtderFensterbedienungsollteaufdieindividuellen
Bediirfnisse abgestimmt sein. So sind Schiebefenster,
Parallelabstellfenster, nach auBen 6ffnende Fenster

Was Sie sonst noch beachten sollten |

oder vertikal faltbare Fenstertiiren nicht im Weg,
wdhrend nach innen 0offnende Fenster je nach
Einrichtung der Rdume auch Hindernisse sein kdnnen.
Bei Fenstergriffen sollten Sie grundsatzlich darauf
achten, dass sie leicht erreichbar sind, gut in der
Hand liegen und ohne Anstrengung bedient werden
konnen. Abhdngig von der Fenstergrofie kdnnen Sie
die Fenstergriffe auch im unteren Drittel des Fensters
anordnen. Uberlegen Sie auch, ob jedes Fenster
zwingend zu 6ffnen sein muss. Die Festverglasung
einzelner Fenster ist kostengiinstiger und ohne
zusdtzliche Maflnahmen zum Einbruchschutz sehr
sicher. Breitere Formate bei bodentiefen Fenster-,
Balkon- und Terrassentiiren bedeuten mehr Komfort
beim Heraus- und Hereingehen. Wenn Sie Uberginge
dort, wo es technisch moglich ist, innen wie auf3en
niveaugleich absenken, kdnnen Sie Servierwagen,
Rutschauto, Rollator oder Rollstuhl hindernisfrei
nutzen. Um zu verhindern, dass Regenwasser, Wind
und Kélte in den Raum dringen, sollte die Tir mit
einem Magnetsystem schliefen, welches von unten
ausderBodenschwelleundvonobenaufderUnterseite
der Fenstertiir dicht aufliegt. AuBerdem sollten Sie
auf der AuBenseite eine riickstaufreie Entwdsserung
anbringen. In Hochwasserschutzgebieten miissen
gegebenenfalls weitere Mafinahmen ergriffen
werden.

Ein schwellenfreier Terrassenzugang bedeutet mehr Komfort.

@ FINANZIELLE ZUSCHUSSE

Die KfW bietet fiir die barrierefreie und einbruch-
sichere Gestaltung von Fenstern sowohl Kredite
als auch Zuschiisse an.



| Was Sie sonst noch beachten sollten

SCHALLSCHUTZ

Die Larmbelastung ist in vielen Wohngebieten hoch.
Larm von Straflen, Bahntrassen, durch Flugverkehr
oder Gewerbe oder auch die akustische Belastung
durch Nachbarn kénnen das Wohlbefinden stdren
und schadigend auf die Gesundheit wirken. Wenn Sie
iber neue Fenster nachdenken, {iberlegen Sie daher
fir jeden einzelnen Raum, welche Anforderungen
sich an den Schallschutz stellen. Dort, wo man
im Haus fiir gewohnlich Ruhe und Erholung sucht,
sollten die Fenster entsprechend vor Auflenlarm
schiitzen. Etwas lauter darf es in Wohnzimmer und
Kiiche zugehen, gefolgt vom Arbeitszimmer oder
dem Bad. Entsprechend unterschiedlich kann dann
die Schalldammwirkung der Fenster ausfallen.

Wie funktioniert Schallschutz bei Fenstern?

Im Wesentlichen sorgen der asymmetrische Aufbau
der Scheiben und ein hdherer Glasanteil fiir eine
Larmreduzierung. Haufig werden zwei miteinander
verklebte Scheiben eingesetzt, bei denen sich eine
besondere Schallschutzfolie dazwischen befindet.
Zusatzlich verbessern mehrere Dichtungsebenen die
Dichtigkeit und damit den Schallschutz des Fensters.
Achten Sie beim Einbau des Fensters besonders auf
die zwischen Fenster und Aufenwand liegende Fuge.
Wenn Sie diese liickenlos schlieen, kann lhr Fenster
einen sehr hohen Schallschutz erreichen.

Fir einen optimalen Schallschutz miissen alle Kom-
ponenten eines Fensters ganz prdzise aufeinander
abgestimmt sein. Daher ist es ratsam, einen Ingenieur
oder Bauphysiker fiir die Planung hinzuzuziehen.
Dieser nimmt spezielle Berechnungen vor und er-
mittelt so den notwendigen Schallschutz fiir ein
bestimmtes Fenster. Inden meisten Fdllen miissen Sie
das vorhandene Fenster hierfiir komplett erneuern.

@ ROLLLADENKASTEN

Denken Sie beim Fenstertausch an die Rollladen-
kdsten. Wenn Sie diese nicht ebenfalls ddmmen,
dringt der Larm trotz sehr guter Schallschutz-
fenster ins Haus. Im vorhandenen Rollladenkas-
ten kdonnen Sie nachtrdglich auch eine Schall-
schutzeinlage einbauen oder einen speziell
geddmmten Rollladenaufsatzkasten anbringen.

INSEKTENSCHUTZ

Bei neuen Fenstern kénnen Sie einen Insektenschutz
in das Fenster einbauen. Dafiir gibt es grundsatzlich
zwei Konstruktionsarten: einen Insektenschutz als
fester Spannrahmen, welcher wie ein Fenster auf-
geklappt wird, oder ein Insektenschutzgitter als
Rollo zum Herunterziehen.

Gerade in Wohngebieten mit viel Larm kann sich ein Schallschutzfenster lohnen.



SMART HOME

Das , Internet der Dinge“ verbindet Alltagsgegenstande
mit dem Smartphone und soll das Leben bequemer
machen. Auch fiir das Haus bieten einige Hersteller fiir
verschiedene Wohnelemente vernetzte Produkte an. So
melden etwa Sensoren am Fenster dem Bewohner per
App, ob dieses gedffnet oder geschlossen ist. Ebenso
wird tiber die Sensoren eine Nachricht verschickt, wenn
jemand versucht, durch das Fenster einzubrechen.

KOMFORT

Das hdufige Liiften per Hand ist aufwdndig und je
nach Lebenssituation schwierig zu bewerkstelligen.
InsbesonderefiirMenschenmitkorperlichenEinschrdn-
kungen kann es mehr Lebensqualitdat bedeuten, wenn
sie automatisierte Fensterelemente von ihrem Bett
oder Sofa aus steuern kénnen.

Neben automatisch 6ffnenden und schlieRenden Ter-
rassentiiren und Fenstern kdnnen Sie auch Sicht- und
Sonnenschutz per Knopfdruck steuern. Dafiir konnen
Sie die Systeme fiir Sonnenschutz, Fensterantriebe
sowie Fensteralarme an einzelnen Fenstern anbringen
oder als Gruppe von mehreren Fenstern zusammen
schalten. Der automatische Sonnenschutz bewahrt
Sie vor einer Uberhitzung der Rdume und macht
stromfressende Klimagerate iiberfliissig.

HAUSTUR

Smart Home |

INTELLIGENTE STEUERUNG

In einem intelligent vernetzten Heim kdnnen ver-
schiedene Komponenten ermitteln, wann und wie
geliiftet werden soll. Magnetkontakte an Fenstern
und Tiiren melden beispielsweise im Winter, wenn
sie geodffnet sind und bewirken so, dass die
Thermostatventile der Heizung automatisch schlieBBen.
Durch diese Absenkung wird Energie gespart — ohne
Komfortverlust und weiteres Zutun. Bei einer intel-
ligenten Steuerung konnen Sie fast beliebig viele
Einstellungen und Schaltkombinationen vornehmen.
Indem die Temperatur, die Luftfeuchtigkeit und der
CO2-Gehalt der Luft gemessen und die Fenster je
nach Bedarf gedffnet werden, kann das Haus so
automatisch geliiftet werden.

Bequem: Rollldden 6ffnen und schlieBen per Knopfdruck.

Alte Tiiren konnen echte Schmuckstiicke sein. Allerdings sind sie oft undicht, haben eine schlecht ddmmen-
de Verglasung oder bieten keinen Einbruchschutz. Eingangstiiren aus Massivholz lassen sich zwar aufar-
beiten und verbessern, manchmal ist es jedoch giinstiger eine neue Tiir anzuschaffen. Bei Kunststoff- oder
Metalltiiren hilft oft nur der komplette Austausch, um Warme-, Schall- und Einbruchschutz sicherzustellen.

Moderne Holz- oder Kunststofftiiren weisen einen U-Wert von 1,5 und besser auf. Damit verdoppeln Sie den
WadrmeschutzimVergleichzualtenHolz-oderLeichtmetallrahmen-TiirenmitGlaseinsatz.Einennochbesseren
WarmeschutzbietenPassivhaustiirenmiteinerbesonderseffektivenDammeinlage, Warmeschutzverglasung
und einer absenkbaren Bodendichtung im Inneren. Solche Tiiren erreichen U-Werte von bis zu 0,6 und
verringern damit die Warmeverluste um nochmals weniger als die Halfte im Vergleich zu herkommlichen
Tiiren. Um Feuchteschdaden zu vermeiden und die Dichtheit der Anschluss- und Bewegungsfugen sicherzu-
stellen, sollten Sie Tiiren und Fenster nur von einem Fachexperten einbauen lassen.

Wenn Sie Ihren Hauseingang erneuern, konnen Sie gleichzeitig den Zugang schwellenfrei und notwendige
Treppen komfortabler gestalten, eine helle Beleuchtung anbringen und den Einbruchschutz erhéhen.



| Einbau

EINBAU

Neben der Auswahl passender Fenster sollten Sie auch
dem korrekten Einbau besondere Aufmerksamkeit
schenken. Diesen sollte unbedingt ein Fachbetrieb
durchfiihren

LUFTDICHTER EINBAU

Der luftdichte Einbau eines Fensters ist wichtig, um
Feuchteschaden am Rahmen zu vermeiden. Zwischen
dem Fensterrahmen und dem Mauerwerk kann bei
Undichtheit warme, feuchte Luft nach auf3en stromen.
Diese kiihlt sich in der Fuge ab und bildet Tauwasser.
Zusatzlich verhindert ein dichter Fenstereinbau, dass
Heizenergie unkontrolliert nach auflen entweicht und
Schall ungehindert eindringen kann.

Das Fenster wird an einer inneren und einer dufleren
Ebene abgedichtet. Die dufiere Ebene dient als Regen-
und Windsperre (1). Oftmals geniigt auBen auch eine Re-
gensperre als Witterungsschutz. Bei Fassadenseiten, die
oft Regen und Wind ausgesetzt sind, ist eine richtige
Abdichtung jedoch notwendig — dies ist vom jeweiligen
AuBenwandsystem abhingig. Die Sperre muss Anderun-
gen an den Fenstermaf3en, die aufgrund von Feuchtig-
keit und Temperaturschwankungen entstehen, aufneh-
men und sollte moglichst aus dauerelastischen Stoffen
bestehen. Dies kdnnen beispielsweise vorkomprimierte
Dichtungsbander aus imprdgniertem Schaumkunststoff
oder Elastomer-Fugenbdnder sein. Die innere Ebene muss
luftdicht sein. Dafiir kénnen zum Beispiel Folienstrei-
fen genutzt werden, die zwischen Fensterrahmen und
Fensterlaibung verklebt und spédter verputzt werden (2).

Die Fuge zwischen Fensterrahmen und Mauerwerk wird
mit Dammstoff verfillt (3). Hierfiir eignen sich dauer-
elastische Ddmmschdume oder lose Dammmaterialien
wie Hanf oder Mineralwolle. Prinzipiell konnen Sie sich
an einem Fenstereinbau nach dem Leitfaden der RAL-
Giitegemeinschaft orientieren. Mehr Informationen finden
Sie im Internet unter dem Suchbegriff ,,RAL-Montage*“.

@ VORSICHT BEI MONTAGESCHAUM

Das Ausschdaumen der Fuge mit einfachem
Montageschaum bildet keinen dauerhaft luft-
dichten Anschluss und kann deshalb ein aufei-
nander abgestimmtes Abdichtungssystem auf
keinen Fall ersetzen.

‘ .
“‘wﬁ;’i;’” (1) Regen-und Windsperre
ft Luftdichter Bereich
It (3) Funktionsbereich

Ein eingesetztes Fenster im Querschnitt.

BESCHADIGTES MAUERWERK

In der Regel wird die Laibung des Mauerwerks beim
Fensterausbau etwas beschddigt und ist dadurch un-
eben. Fiir einen fachgerechten Einbau muss das Mauer-
werk zundchst glatt gestrichen werden. Die dann noch
vorhandenen Unebenheiten sollten nur ganz gering sein.

FENSTERPOSITION

Die richtige Position der Fenster ist abhdngig vom
Wandaufbau, den Befestigungsmoglichkeiten und den
individuellen Gestaltungswiinschen. Bei einer unge-
ddmmten Wand ist das Fenster etwa in der Mitte der
Wand am giinstigsten platziert. Im Falle einer geplanten
Modernisierung der Fassade, empfehlen wir die Fenster-
erneuerung zeitgleich durchzufiihren. Dann kdnnen
Sie lhre Fenster so anordnen, dass sie biindig mit der
Auflenwand abschlieSen und die Warmeddammung
den Rahmen um ein paar Zentimeter tiberdeckt (Bild 1).
Beachten Sie, dass Sie beim biindigen Fenstereinbau
einen neuen AuBenrollladen anbringen miissen. Bei
Fenstern, die in der Mitte der Wand angeordnet sind und
wo nachtraglich eine Dammung an die Fassade kommt,
sollte die Laibung auflen mindestens drei Zentimeter
dick geddammt werden (Bild 2). Kommt bei einem Fens-
tertausch keine Auflenwandddammung in Frage, sollten
zumindest eine Laibungs- und Sturzddammung innen
angebracht werden. Schon eine Ddmmung von wenigen
Zentimetern erhdht die Oberflachentemperatur der
Wand merklich und reduziert das Schimmelrisiko (Bild 3).



Aufienwand-
Dammung

dufere Abdichtung

Blendrahmen

Fligelrahmen

Zwischenraum mit
Warmedammung fiillen

innere Abdichtung

Das Fenster ist auBBen biindig zur Wand angebracht.
Die Wand ist nachtraglich gedammt.

mm
Aufienwand-
Dammung 1

Laibung mindestens
—4— 3cm ddmmen

duBere Abdichtung

| Blendiahmen

Fligelrahmen

innere Abdichtung

Zwischenraum mit
Warmeddammung fiillen

Das Fenster ist mittig in der Wand angebracht.
Die Wand ist nachtraglich gedammt.

Zwischenraum mit
Warmedammung

innere Abdichtung

Laibungsdéammung
innen

Das Fenster ist mittig in der Wand angebracht. Die Laibung ist innen gedammt.

Einbau |

ooe ::’ ANGEBOTE VERGLEICHEN

Grundsatzlich sollten Sie mindestens zwei bis drei ver-
gleichbare Angebote von qualifizierten Fachfirmen ein-
holen. Wichtig ist, dass die Angebote neben detaillier-
ten Angaben zum Material auch den U -Wert der Fenster
und Angaben zur Montage (Befestigung, Fugenddm-
mung, Fugenabschluss auf der Innen- und Aufenseite)
enthalten. Gleiches gilt fiir einen Hinweis auf erforderli-
che Vor- und Nacharbeiten. Weitere Punkte kénnten ein
Liftungskonzept sowie Entsorgungs- und Geriistkosten
sein. SchlieBen Sie moglichst einen ausfiihrlichen Ver-
trag fiir die Leistungen ab. Ein Vorlage fiir solche Ver-
brauchervertrdge erhalten Sie beispielsweise bei Haus
& Grund oder beim Zentralverband Deutsches Baugewer-
be. Wenn Sie die Handwerkerleistung steuerlich absetzen
wollen, miissen die Lohnkosten ausgewiesen werden.

<ee2e KONTROLLE

Die Ausfiihrung der Fenstermontage sollte kontrolliert
werden. Es ist sehr schwierig den Einbau im Nachhin-
ein zu uberpriifen. Verlangen Sie einen fachgerechten
Einbau nach den ,allgemein anerkannten Regeln der
Technik“. Alternativ konnen Sie den Einbau durch einen
Planer oder Energieberater begleiten lassen.

cee<>  WARTUNG UND PFLEGE

Wenn Sie sich nicht um die Wartung und Pflege der
Fenster kiimmern wollen, sollten Sie einen Wartungs-
vertrag abschlieflen oder jdhrlich warten lassen. Die
Beschldge und Dichtungen sollten regelmafiig gepriift
werden, beispielsweise mittels des vorne beschriebe-
nen Blatttests. Bei Holzfenstern sollten Sie die Rahmen
regelmafig mit einem Pflegemittel behandeln.
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Feuchtigkeit und
Schimmelbildung

Schimmel kann zu Schaden am
Haus fiihren, sich negativ auf das
Raumklima auswirken und sogar
die Gesundheit gefdhrden — und
zudem eine aufwendige Sanierung
und einen aufreibenden Rechtsstreit
nach sich ziehen. Doch es
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