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Aktuelles fiir Multiplikatoren im Bereich Erndhrung
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Aktuelles aus Nordrhein-Westfalen
Pilze, Beeren, Wildkrdauter: Was bedeutet Wildsammlung?
Insekten: Die Aufbruchstimmung ist verflogen

Fragen aus der Beratung
Ist ein Tee aus Kaffeebldttern sicher?

Aus Wissenschaft und Praxis
Muttermilch - Superfood, aber auch Infektionsquelle
Mit Skepsis zu betrachten: Nahrungserganzungsmittel ,,hergestellt in Deutschland”
Gen-Bananen - Australien erlaubt kommerziellen Anbau

Biicher und Medien
Eine Reise durch die Welt der Erndhrung



